
Hesta Plus LIQUID Magnesium B12
Liposomaalinen kapselointi parantaa biologista 
hyötyosuutta

St. Hippolytin® LIQUIDs-sarja tarjoaa välttämättömiä 
hivenaineita ja muita ravintoaineita liposomeihin kapseloituina, 
mikä tehostaa niiden  suojattua kulkeutumista 
määränpäähänsä elimistössä.

Nanodispersion avulla valmistetaan nestemäinen tuote, 
nanoemulsio, jossa on stabiileja liposomeja, joihin ravintoaineet 
on kapseloitu.

Tämä esikäsittely lisää kunkin mikroravintoaineen tehokkuutta, 
koska sekä sen biologinen hyötyosuus että imeytymisnopeus 
ovat siten moninkertaisia.

 

Magnesiumin puute voi aiheuttaa

lihaksiin liittyviä ja hermostollisia ongelmia-
sydän- ja verenkiertohäiriöitä-
luuston heikentymistä-
heikentynyttä henkistä ja fyysistä kuntoa-
lihasjännityksiä ja alentunutta motivaatiota-
taipumusta hermostuneisuuteen ja heikkoon reaktiokykyyn-
uupumusta-



 

Pakkaus
Pullo 1 litra

Fodringsanvisning

N. 5 ml per 100 kg elopainoa kohti päivittäin

normaaliruokinnan yhteydessä tai optimaalisesti n. 30-60 min. 
ennen suoritusta (harjoittelu, kilpailun alku jne.) suoraan 
suuruiskulla suuhun.
HUOM! Tarvittaessa voidaan annosta lyhytaikaisesti 
kaksinkertaistaa.

EAN: 4042215091752



Hesta Plus LIQUID Magnesium B12
Koostumus
Magnesiumsitraatti, lyhytketjuiset frukto-oligosakkaridit, kasviliuos (passionkukka, humala)

TUOTESELOSTE
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................Raakavalkuainen 0.30 %
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................Raakarasva 4.20 %
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................Raakakuitu 0.10 %
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................Tuhka 0.20 %
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................Kalsium 0.00 %
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................Fosfori 0.00 %
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................Magnesium 1.60 %

RAVITSEMUKSELLIS-FYSIOLOGISET LISÄAINEET / KG
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................C-vitamiini 3a300 8.000 mg
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................B1-vitamiini 3a821 2.000 mg
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................B2-vitamiini 3a825i 4.000 mg
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................B6-vitamiini 3a831 2.000 mg
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................B12-vitamiini / Cyanocobalamin 50.000 mcg
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................Niasiiniamidi 3a315 2.500 mg

TEKNOLOGISET LISÄAINEET
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................Lesitiini 1c322i 50.000 mg
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